
Sehr geehrte Damen und Herren,
das kommunalpolitische forum e.V. (berlin) lädt Sie herzlich ein zur Informations- und Diskussions-
veranstaltung:

Gewaltfreie Kommunikation
und gesellschaftliche Veränderungsprozesse

am Dienstag, dem 20. November 2012, von 17.00 bis 20.00 Uhr
im Tagungsgebäude Franz-Mehring-Platz 1, 10243 Berlin, Seminarraum 7

Das, was uns gesellschaftlich nicht gefällt, löst bei uns Impulse aus. Wir wollen reagieren. Doch oft
ist unser Impuls nicht mehr als eine diffuse Aggression. Schlimmstenfalls fällt uns nichts mehr ein
außer Gewaltanwendung. Dabei beginnt die Gewalt schon in der verbalen Kommunikation, wo wir
zu Mitteln greifen wie emotionale Erpressung, Befehle, Herabwürdigung, Vorwürfe, Verurteilung.
Um aus der Spirale von Gewalt und Gegengewalt herauszukommen, hilft die Vision der „Gewalt-
freien Kommunikation (GfK)“. Sie basiert auf Empathie, d.h. Einfühlungsvermögen. Unsere Energie
und unser Bewusstsein sollen dabei dorthin gelenkt werden, wo wir Bedürfnisse im Blick halten
und gemeinsam Wege finden, diese zu erfüllen und dadurch Veränderung zu bewirken.

Vortrag und anschließende Diskussion mit Vivet Alevi.
Moderation: Dr. Wolfgang Girnus, Geschäftsführer des kommunalpolitischen forums e.V. (berlin).

Vivet Alevi, geboren in Istanbul, arbeitet als Trainerin für Gewaltfreie Kommunikation in Berlin und
in der Türkei. Die Sozialpädagogin ist Gastdozentin an verschiedenen Hochschulen (z.B. Alice-
Salomon-Fachhochschule und Technische Universität Istanbul). Sie sagt: „Ich glaube, dass Men-
schen, die sich gegenseitig unterstützen, ganz neue Dinge vollbringen können. Im Laufe meiner
Praxis wurde mir deutlich, wie Menschen einander eher zur Last werden und wie wenig sie ihr Po-
tenzial miteinander nutzten. Ich konnte erfahren, wie Kommunikation der Schlüssel zu mir und zum
anderen sein kann, und ein konstruktiver Umgang mit Konflikten wesentlich dazu beiträgt, erfolg-
reich Veränderung zu bewirken.“

Wir würden uns freuen, wenn wir Ihr Interesse wecken konnten und Sie unserer Einladung folgen.
Wir bitten Sie, Ihre Anmeldung bis spätestens 16.11.2012 per e-Mail oder Fax an uns zu über-
senden. Für das Antwortfax nutzen Sie bitte das beigefügte Anmeldeformular.
Für eventuelle weitere Fragen zur Veranstaltung wenden Sie sich bitte an unsere Geschäftsstelle
(Tel.: 91 42 69 76 oder E-Mail: kommunalpolitisches.forum@berlin.de).

Mit freundlichen Grüßen

Dagmar Pohle
Vorsitzende

E I N L A D U N G
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Anmeldung

Veranstaltung: Gewaltfreie Kommunikation
und gesellschaftliche Veränderungsprozesse
20.11.2012, 17.00 Uhr – 20.00 Uhr
Tagungsgebäude Franz-Mehring-Platz 1, 10243 Berlin
Seminarraum 7 (ist ausgeschildert)

Telefon:Name, Vorname:

Anschrift:
(Bitte ankreuzen!) E-Mail:
  privat
  dienstlich

Telefon:Name, Vorname:

Anschrift:
(Bitte ankreuzen!) E-Mail:
  privat
  dienstlich

Telefon:Name, Vorname:

Anschrift:
(Bitte ankreuzen!) E-Mail:
  privat
  dienstlich

Telefon:Name, Vorname:

Anschrift:
(Bitte ankreuzen!) E-Mail:
  privat
  dienstlich

Telefon:Name, Vorname:

Anschrift:
(Bitte ankreuzen!) E-Mail:
  privat
  dienstlich

Die Anmeldung ist wie folgt möglich:

per Post: kommunalpolitisches forum e.V.
Postfach 180 183
10205 Berlin

per Fax: (030) 26 39 17 30 31 82

per E-Mail: kommunalpolitisches.forum@berlin.de

mailto:kommunalpolitisches.forum:@berlin.de

